WHA RESOLUTION 45.34

Die Funfundvierzigste Weltgesundheitsversammlung,

Nach Beratung des Berichts des Generaldirektors tber Sauglings- und
Kleinkindernahrung;

In Erinnerung der Resolutionen WHA 33.32, WHA 34.22, WHA 35.26, WHA 37.30,
WHA 39.28, WHA 41.11 und WHA 43.3 zu Sauglings- und Kleinkindfitterung und -
erndhrung, angemessener Fitterungspraktiken und verwandter Fragen;

In erneuter Bestatigung, dass der Internationale Kodex fiir die Vermarktung von
Muttermilchersatzprodukten eine Minimalanforderung darstellt und nur eine von
verschiedenen erforderlichen wichtigen Mal3hahmen ist, um gesunde Praktiken in
Bezug auf die Sauglings- und Kleinkindfutterung zu schitzen;

In Erinnerung daran, dass Produkte, die als teilweiser oder vollstandiger Ersatz von
Muttermilch beworben werden kénnen, besonders, wenn diese als fir die
Flaschenfutterung geeignet angeboten werden, Gegenstand der Bestimmungen des
Internationalen Kodex sind;

In erneuter Bestatigung, dass wahrend der ersten vier bis sechs Monate des Lebens
keine andere Nahrung oder Flussigkeit als Muttermilch, nicht einmal Wasser,
erforderlich ist, um den normalen Nahrungsbedurfnissen des Sauglings zu
begegnen, und dass von etwa sechs Monaten an Sauglinge beginnen sollten als
Erganzung zur Muttermilch und zur Erfullung ihrer sich andernden
Ernahrungsbedurfnisse abwechslungsreiche, lokal erhaltliche und sorgfaltig
zubereitete, energiereiche Nahrungen zu erhalten;

Unter Begrufung der Fuhrungsrolle der Leitenden Personen von WHO und UNICEF
bei der Organisation der "stillfreundlichen" Krankenhaus-Initiative, mit inrem
gleichzeitigen Augenmerk auf der Rolle der Gesundheitsdienste bei Schutz,
Forderung und Unterstitzung des Stillens und auf der Nutzung des Stillens als einer
Moglichkeit den Beitrag der Gesundheitsdienste zur sicheren Mutterschaft, dem
Uberleben der Kinder und primarer Gesundheitsvorsorge im allgemeinen zu starken
und in Unterstitzung dieser Initiative als einer aul3erst viel versprechenden
Moglichkeit die Verbreitung und die Dauer des Stillen zu erhéhen;

Zum wiederholten Male ihre Sorge Uber die Notwendigkeit zum Ausdruck bringend
Frauen am Arbeitsplatz zu schiitzen und zu unterstttzen, um ihrer selbst Willen aber
ebenso im Licht ihrer vielfaltigen Rollen als Mitter und Firsorgende, unter anderem,
durch die umfassende Anwendung bestehender Mutterschutzgesetze, durch deren
Ausdehnung auf all jene Frauen, die zur Zeit hierduch nicht geschuitzt werden, oder
durch die Inangriffnahme neuer Mal3nahmen, die das Stillen schitzen;

Ermutigt durch die unternommen Schritte der Sduglingsnahrungshersteller im
Hinblick auf die Beendigung der kostenlosen oder preisreduzierten Lieferungen von
Sauglingsnahrung an Entbindungsstationen und Krankenh&auser, welche einen
Schritt in Richtung einer vollstandigen Umsetzung des Internationalen Kodex
darstellen konnte;

In der Uberzeugung, dass Hilfs- und andere Wohlfahrtsorganisationen der Initiierung
oder der Reaktion auf Anfragen bezlglich kostenloser Lieferungen von
Sauglingsnahrungen hohe Aufmerksamkeit widmen sollten;



Unter Feststellung, dass die Werbung und Absatzférderung fur Sauglingsnahrung
und das Angebot weiterer Produkte als Muttermilchersatz sowie Flaschen und
Sauger mit dem Stillen, welches die sicherste und preiswerteste Art einen Saugling
zu ernahren ist, unlauter wetteifern und diesen Wettstreit verscharfen kdbnnen und
das Treffen uninformierter Entscheidungen durch das Eingreifen in die Ratschlage
und Begleitung der Mutter durch ihren Arzt oder das Gesundheitspersonal
begunstigt;

In Begrufung der grofR3zugigen finanziellen und anderen Beitrage einer Reihe von
Mitgliedsstaaten, die es der WHO ermdglichten Landern, die ihre eigenen
Erfahrungen bei der Verwirklichung des Internationalen Kodex uberprtfen und
abschéatzen wollten, technische Unterstlitzung zu gewahren;

1. DANKT dem Generaldirketor fiir seinen Bericht;

2. FORDERT die Mitgliedsstaaten AUF:

(1) auf nationaler Ebene den in der Innocenti Deklaration enthaltenen
operationalen Zielen volle Geltung zu verschaffen, namentlich:

(a) durch die Ernennung eines nationalen Stillkoordinators
und die Einrichtung eines facheriibergreifenden
Stillkomitees;

(b) durch Sicherstellen, dass jede Einrichtung, die
Mitterdienste anbietet, die Prinzipien anwendet, die in der
gemeinsamen Erklarung von WHO und UNICEF uber die
Rolle des Gesundheitspersonals bei Schutz, Férderung
und Unterstlitzung des Stillens niedergelegt sind;

(c) durch das Ergreifen von Malinahmen, um die
Prinzipien und Ziele des Internationalen Kodex fir die
Vermarktung von Muttermilchersatzprodukten und die
nachfolgenden Resolutionen der
Weltgesundheitsversammlung in ihrer Gesamtheit zu
verwirklichen;

(d) durch den Erlass von Gesetzen und die Annahme von
Mafl3nahmen fur deren Durchsetzung, um die Rechte
werktatiger Frauen zu stillen zu schitzen;

(2) alle 6ffentlichen und privaten Gesundheitseinrichtungen zu
ermutigen und zu unterstitzen, Miutterdienste anzubieten, damit diese
"stillfreundlich” werden:

(a) durch die Bereitstellung der notwendigen Ausbildung
fur den Erwerb der Prinzipien, die in der gemeinsamen
Stellungnahme von WHO und UNICEF niedergelegt sind;

(b) durch die Anregung der Zusammenarbeit beruflicher
Verbande, Frauenorganisationen, Verbraucher- und
weiterer Nichtregierungsgruppen, der



Nahrungsmittelindustrie und weiterer kompetenter
Bereiche in diesen Bemuhungen;

(3) durch das Ergreifen von den nationalen Umstédnden angepassten
Maflinahmen, die darauf abzielen die kostenlosen oder preisreduzierten
Lieferungen von Muttermilchersatzprodukten an
Gesundheitseinrichtungen, die Mtterdienste anbieten, zu beenden;

(4) durch die Anwendung der allgemeinen von der WHO entwickelten
Stillindikatoren, in Zusammenarbeit mit UNICEF und anderen
interessierten Organisationen und Einrichtungen, um den Fortschritt
ihrer Stillprogramme zu evaluieren;

(5) durch das Zuruckgreifen auf die Erfahrungen anderer
Mitgliedsstaaten bei der Inkraftsetzung des Internationalen Kodex;

3. ERSUCHT den Generaldirektor:

(1) die fruchtbare Zusammenarbeit der WHO mit ihren traditionellen
Partnern, insbesondere UNICEF, sowie anderen betroffenen Parteien
einschliel3lich der Berufsverbé&nde, Frauenorganisationen,
Verbrauchergruppen und weiterer Nichtregierungsorganisationen und
der Nahrungsmittelindustrie, im Hinblick auf das Erreichen des Zwecks
und der Ziele der Organisation in Bezug auf die Sauglings- und
Kleinkindernahrung;

(2) das Netzwerk der Organisation von Arbeitszentren, -einrichtungen
und -organisationen fur die Unterstitzung angemessener nationaler
Mal3nahmen zu starken;

(3) die Mitgliedsstaaten bei Nachfrage in der Erarbeitung und
Anwendung von Leitlinien zur Sduglingsernahrung einschliel3lich der
Praxis von Beikost, die zeitgerecht, ernahrungstechnisch angezeigt und
biologisch sicher ist, und bei der Entwicklung von geeigneten
Malnahmen fir die Inkraftsetzung des Internationalen Kodex zu
unterstutzen;

(4) die Aufmerksamkeit der Mitgliedsstaaten und anderer
zwischenstaatlicher Organisationen auf neue Entwicklungen zu lenken,
die wesentliche Auswirkungen auf die Sauglings- und
Kleinkindernahrung haben;

(5) in Zusammenarbeit mit der Internationalen Arbeitsorganisation die
im Gesundheits- und weiteren interessierten Bereichen verfligbaren
Moglichkeiten fur die Starkung des Schutzes der Frauen am
Arbeitsplatz im Hinblick auf ihre mutterliche Verantwortung zu erwagen
und hierzu einer zukinftigen Gesundheitsversammlung zu berichten;

(6) erganzende technische und finanzielle Quellen fir eine verstarkte
Unterstitzung der Mitgliedsstaaten zu mobilisieren.
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